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au forum des
associations 2023

Comme chaque année les
sections de notre club omnisports
étaient réunies au Forum des
associations pour y accueillir leurs
adhérents et futurs adhérents
pour les inscriptions a la nouvelle
saison sportive.

Le Bureau USMC tient a remercier
Monsieur le Maire, le service des
sports, et les services techniques pour
leur implication dans I'organisation du
Forum. Nous remercions également
tous les bénévoles qui ont tenu les
différents stands de nos sections.
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Le site: www.usmc-78.org
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I'heure de sa retraite a sonné!

tant que assesseure commission finance et

omnisports.

Ses activités en tant que bénévole ne
s'arrétent pas la car Nadia vient d'étre élue
trésoriere de la section pétanque, sport
gu'elle affectionne particulierement

souhaitons la bienvenue a Madame Louise Roalde sa remplagante.

CYCLISME

Cyclo-Cross au Parc de Diane

surtout en tant que présidente de notre club

. La passation de poste a donc eu lieu et nous

Vendredi 29 septembre 2023, notre fidéle secrétaire a cessé ses activités car

Mais n'oublions pas que Nadia a longtemps ceuvré pour ['USMC
notamment au seins de la section équitation, puis au bureau USMC en

Nous avons t le plaisir de vous partager une petite synthése de notre organisation

Documents section cyclisme

e  Plus de 120 compétiteurs s'en sont donnés a cceur joie et ont donné le meilleur d'eux-mémes.

e  Tout autant de supporters les ont encouragés avec panache.

section .une cinquantaine de personnes.

e Nos 18 compétiteurs des Clayes
sous Bois se sont une nouvelle fois
surpasseés.

e 5 jolis podiums a saluer pour
notre club — Clémence Massein 1ére
féminine en pupille, Nina Pellegrina 1ére
féminine en junior, Lenny de
Figueiredo, Come Fortat et Léon Miller,
respectivement ler, 2iéme et 3iéme en

pupille, ainsi que le prix d'équipe chez les jeunes.

e  Plusieurs représentants de la Mairie, dont monsieur le Maire, ainsi que le Trésorier

Général de I'USMC sont venus saluer les sportifs et les bénévoles.

e  Plus de 40 bénévoles de notre club ont donné de leur temps pour
cette belle journée dédiée au vélo. Le repas club a réuni Cyclo-Cross au
Parc de Diane du 23 septembre dernier, organisation majeure de notre

Merci aux jeunes et moins jeunes compétiteurs, merci aux bénévoles, merci a la Mairie qui nous accompagne chaque année

sur cet événement, merci aux commissaires FSGT, merci aux photographes, merci a tous !




TENNIS DE TOBLE

Succes pour la matinée porte ouverte samedi 16 septembre

Le club des Clayes a fait le plein samedi 16/09 pour la matinée porte ouverte.

- _ Adultes et jeunes ont participé a un atelier robot et au
traditionnel mini tournoi du samedi matin dans une
ambiance conviviale.

Succes pour les matchs de préparation au
championnat

Depuis plusieurs saisons, le club des Clayes organise

des matchs de préparation avant la reprise du
Et ce vendredi 22 septembre, 26 joueurs issus de 3 clubs l . My
différents (Clayes, Plaisir et Bois d’Arcy) sont venus jouer J'- L e
pour se préparer a la reprise du championnat par équipe. [ %% =7 —
Cette saison, le club des Clayes engage 5 équipes : 1
Pré-Régionale, 1 D2, 1 D3 et 2 équipes en DA4.
1°" journée du championnat vendredi 29/09, allez les

Clayes !...
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PETAONQUE

championnat adultes.

La Journée d’initiation a
la pétanque en

partenariat avec I'hopital
de Plaisir le vendredi 15
septembre 2023.
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~ Lajournée d'initiation a Le but de cette manifestation étant
| de faire découvrir la pétanque a des personnes en
difficultés et comme on peut le voir sur ces photos, la
convivialité était au rendez-vous. Une belle journée!

UN RETOUR SUR LA SAISON PASSEE

Lors de I'assemblée générale du Club

Omnisports USMC Les Clayes-sous-Bois le
vendredi 30 Juin 2023, a eu lieu par le
Président, M. Gilles MARTY, une remise de
médailles de bronze de la Jeunesse et des

Sports et de I'engagement associatif a
deux bénévoles qui ont ceuvré pour le Club
Omnisports USMC

Frangois PAVE, Section Aikido et Paul MATHIAS, Section Karaté
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TOURNOI USOP 2023

b oo Dimanche 14 mai a Elancourt

i R 11 équipes du championnat VSOP étaient engagées
Les CLAYPTOS 1°" avec 10 victoires

CHEWBAKKA 5emes avec 6 victoires

Les AFFRANCHIS 8eme avec 3 victoires

A classement final du championnat VSOP

Les 3 équipes de I'USMC-volley ball dans le top 5

1°" LES CLAYPTOS avec 12 victoires
3eme CHEWBAKKA avec 8 victoires et 4 défaites
5eme LES AFFRANCHIS avec 8 victoires et 4 défaites
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BRAVO A EUX

AIKIDO
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Les stages organisés par la section Aikido ont accueilli de nombreux participants (entre 30 et 40) ravis
d'y participer.

BADMINTON

Rappel événements annuels
Soirée intégration Clara Pub - Tournoi interne 1 — Badloween - Stage badminton 1 -
Téléthon blackminton - Soirée raclette - Soirée Clara & bowling - Blackminton 2 - Stage de
badminton 2 - Tournoi interne 2 - Barbecue
Compétitions
Equipe 1 classée 5eme au tableau
Equipe 2 classée 8eme au tableau

FOOTBALL

- Résultats sportifs :
Vétérans : Maintien tranquille,
CDM : trés bonne performance (2éme avec possibilité de montée) — Finale Coupe des Yvelines,
SENIOR A : suppression de I'équipe — réintégration envisagée de la catégorie pour 2023-2024 ;
U18 : descente en D3 mais restructuration de I'équipe et des entraineurs (en particulier Evans et Kevin
gue nous remercions vivement),
U16 : montée en D2,
U14 : montée en D2,

Foot animation :

U12-U13 => débuts trés difficiles mais la réorganisation de la catégorie puis le passage d’espoirs en départemental
U10-U11 => Prestations correctes

U6-U9 => Excellente organisation, merci a Chakir et a son équipe

BabyFoot => Excellente organisation, merci a Chakir et a Arnaud T —J
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Participation a de nombreuses compétitions et évenements clétiens
51 podiums ont été obtenus
Dont 30 premieres places suivies de 21 places de 2eme et 3eme

La section a organiser la coupe des Clayes qui a regroupé 202 participants répartis en 12 clubs
Pré-poussins : 39 filles et garcons.

Poussins : 61 garcons et 29 filles

Benjamines et benjamins : 31 gargons et 11 filles

Minimes : 9 garcons

Cadets et cadettes : 19 garcons et 3 filles

Tous heureux de participer a cette compétition

Participation habituelle a la soirée du Téléthon au gymnase Gilardi

KARATE

' Deux manifestation fédérales ont été organisées au Clayes pas CDK des Yvelines les 10 et 11
'ﬁ 'ﬂ f décembre, la coupe d'honneur Kata et Combat pour les catégories Poussin, Pupilles, benjamins et la
" '¥r.  coupe vétérans kata et combat

; Les 9 et 10 juin un passage de grade 1%, 2eme, 3eme, et 4eme Dan

PETANQUE

De nombreuses manifestations et tournois on été organisés pour le grand plaisir de nos
adhérents

Un grand bravo a Garance VOISIN qui s'est brillamment qualifiée pour le Championnat de France

Félicitations également a Jean-Yves, Dorian, Anthony, Maryline, Hervé, Nathalie, Michel, Jacques, pour leur parcours

au cours de cette saison

TENNIS DE TABLE

Les jeunes
Equipe minimes sortie vainqueur en 1/8 de finale D2 ( Théo, Paul, Lucas)
Félicitations aux benjamins, vainqueur en 1/8 et % de finale D2 (Come et Martin)
Et bravo aux cadets vainqueurs en % de finale D3 (Louka, Tiago, Hugo)
Les adultes
L'équipe 1 revient en pré-régionales, I'équipe2 se maintient en D2 avec une belle 5eme place
L'équipe 3 remonte en D3 apres un parcourt sans faute et les équipes 4 et 5 terminent a la 3eme
place de leur poule
A la coupe Vallagou notre doublette (Mickaél-Nicolas) termine 2eme a la premiére phase et lere en 2eme phase
Championnat de France Kagna médaille de bronze et % de finale en vétéran dames
Par équipe Patrice termine Champion IDF et I'équipe de Mickaél monte en deuxieme division

REVENONS A CETTE SAISON Ce journal est le votre |

UNE DATE A RETENIR

Il est le reflet des activités des

TENNIS DE TABLE différentes sections de I'USMC

Pendant les vacances de la Toussaint

Possibilité de jouer mercredi 25/10 de 20h30 a 22h30. Un grand merci aux sections qui nous
communiquent de quoi alimenter ce

Reprise des entrainements mardi 7/11 Bonnes vacances... journal
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