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Chers(res) adhérents(es) alorsque Ia nouvelle annéevient de commencer, je tiensen
tant que Président du club USMC, au nom ducomitédirecteur et du bureau avous
exprimer nosveeux lespluschaleureux.

L’année 2023 a été riche en défis, maisgrace avotre engagement et avotre esprit
d’équipe, nous avonssurmonte lesobstacles.

Nousavonsvu I’aboutissementde projets majeurs et la naissance de nouveaux comme
I’équipe féminine de football. Tous porteursde promesses pour notre association.

Votre détermination et votrevolontéontété une sourced’inspirations et de mativation
pour mescollaborateurs et moi.

Alorsque nousaccueilleronslesjeux Olympiques, lanouvelleannéedevraitétreriche et
noussommesimpatientsde voir ce que nous pourrons accomplir ensemble.

Bonne annee 2024 atouteset atous.

Lesdirigeants de I'USMC

GillesMARTY

Président du Club Omnisports m
0745731693
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Dans les Yvelines 7 disciplines sportives seront présentes lors des JO.

Le golf a Guyancourt,
Le pentathlon moderne a Versailles et a Montigny-le-Bretonneux,

Le cyclisme sur route a Versailles,

Le cyclisme sur piste au vélodrome national a Montigny-le-Bretonneux,
Le BMX a I'lle de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines,

Le VTT a la colline d’Elancourt

L’équitation au chateau DE Versailles

PARIS 2024
: : X : s . | O
2 sites paralympiques : Le parc du chateau de Versailles pour le para-équitation et le vélodrome national g€
Saint-Quentin-en-Yvelines le para-cyclisme sur piste.
La piste de BMX des Clayes-sous-Bois sera utilisée pour les entrainements
RESULTATS AU 13-12-2023 H Mercredi 6 Décembre 2023
e . LES CLAYPTOS vs LES MOJITOS 3setsa0 ("5 @
LES AFFRANCHIS vs LES ATOMES 3 sets a 0.’ =
(4 CHEWBAKKA vs TEAM SSN 3setsa0
CHEWBAKKA vs NEW TEAM 2ecteds % @ . O
LES CLAYPTOS vs 6VVB 1 3setsa0  UPE BN edi 13 Décembre 2023
'''' w @D R Tdn
LES AFFRANCHIS vs LES MANCHOTS 1seta3 (?st/ S LE AFFRANCHIS vs RHUM ARRANGE 3 setsa 0 (,5 @
KISS MY KOPTERES vs LES FAUX FILETS 3 setsa0 h(‘ (,.,;. LES FAUX FILETS vs GVVB 1 3 setsa 2 ("t Piiovn
Championnat VSOP de Volley Ball
(Vallée de la Seine Ouest Parisien) Saison 2023-2024
Jeudi 21 Décembre 2023
CLASSEMENT m ﬁ
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POULE A - Saison 2023-2024 )
MATCHS POINTS
£QUIPES
JOUES GAGNES PERDUS GAGNES PERDUS RATIO
1 LA BANDE A NINHIO 9 3 3 0 9 0 9,000 225 137 1,642
2 LES CLAYPTOS 6 2 2 0 5 0 6,000 | 150 81 1,852
3 KISS MY KOPTERES 6 3 2 1 6 B 1,500 237 200 1,185
4 TEAM ROCKET 4 3 1 2 6 6 1,000 | 253 248 1,020
s |MlEs Favx FiLeTs 2 2 1 1 3 S 0600| 143 180 0,794
6 ZERO ZERO SET 2 2 1 1 3 5 0600 | 120 171 0,702
7 GVVB 1 1 3 0 3 2 9 0,222 205 250 0,820
8 LES MOJITOS 0 2 0 2 0 6 0,000 | 84 150 0,560
POULE B - Saison 2023-2024
MATCHS POINTS
EQUIPES
® JOUES GAGNES PERDUS GAGNES PERDUS RATIO
1 NEW TEAM 10 B B 0 12 - 3,000 362 280 1,293
2 LES MANCHOTS 9 3 3 0 o 2 4500 | 270 204 1,324
3 HOCUS BLOCUS 6 2 2 0 6 1 6,000 170 124 1,371
4 LES AFFRANCHIS 6 3 2 1 7 4 1,750 | 235 233 1,009
5 CHEWBAKKA 4 2 1 1 5 3 1,667 172 140 1,229
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Rétrospective sportive, saison 2022-2023, USMC football

Les critériums du dimanche matin (CDM), on finit deuxiéme de leur poule (1ére Division départementale). Ce qui
leur a permis de monter en troisieme division régionale, une premiére dans leur histoire, cette ascension leur
permet désormais d’affronter les meilleures équipes de la région Tle-de-France. Sans oublier ce magnifique
parcours en coupe des Yvelines, qui se solde par une défaite rageante aux tirs au but en finale.

Nos illustres vétérans quant a eux, terminent a la septiéme position, leur permettant de se maintenir dans cette
guatrieme division départementale.

Nos jeunes U18, ont connu un début de saison compliquée avec un groupe qui a du mal a se former. Ils ont
essayé de remonter la barre avec une équipe compléte en deuxieme partie de saison ou ils arrivent a engranger
guelques victoires importantes. Cependant ¢a ne sera pas assez pour pallier au mauvais début de saison et éviter
la relégation.

Nos U16 loupent la montée en deuxieme division départementale a une place prés au classement. Cela n’enléve
rien a leur belle saison, également ponctuée d’un magnifique tournoi aux Pays-Bas de trois jours. Nos joueurs ont
pu dormir dans un hétel, profiter de toutes ces infrastructures (piscine, jacuzzi...) et y manger. Cette expérience
leur a permis de voir a quoi ressemblait la vie en communauté des footballeurs professionnels pendant un
déplacement.

Nos U14 accedent au niveau supérieur, grace a une magnifique saison ou il termine a la deuxiéme place. Ces
derniers auront I'occasion de jouer au niveau supérieur I'année prochaine. Cette magnifique saison est a mettre
au crédit des joueurs, mais aussi des encadrants qui leur ont permis d’étre dans les meilleures conditions pour
jouer cette montée. Par exemple, durant les vacances d’avril, ces derniers ont participé a un stage de cohésion
d’une semaine ou il vivait en communauté a la base de loisirs de Saint-Quentin.

En Juin nos plus jeunes adhérents ont eu la chance de participer a un camp de football apprenant a Nantes. C'est
un camp de vacances qui allie football et étude. Nos jeunes pousses ont eu la chance d’apprendre I'anglais le
matin et de fouler les terrains de foot I'aprés-midi. Ce stage d’une semaine restera gravé a vie dans les esprits de
ses footballeurs en herbe, tant il a permis a chacun de s’"améliorer, footballistiquement, mais aussi humainement
en jouant et en apprenant aux cotés de leurs amis toute la journée. Ce stage fut tellement une réussite qu’il est
renouvelé cette année.

Communiqué de la section FOOTBALL

(TENNIS DE TOBLE )

STAGE DE TOUSSAINT , = |pat s

Record de participation pour le
stage aux Clayes, grace a
I’'animation d’Alexandre PINAULT.
Merci a Alexandre pour
I’'animation de ce stage....
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Les équipes 1, 3, 4 et
5 se maintiennent
respectivement en Pré-Régional, D3 et 2 D4, I’équipe 2 descend en D3

Cevee BFabIEE , CHAMPIONNAT JEUNES DU 18 NOVEMBRE

De bons résultats a I'issue de la premiere journée samedi
18/11, encourageant pour la deuxiéme journée du 16
décembre

Podiums pour I’ USMC
au championnat des vétérans le 12/11

3 joueurs des CIayeS étalent engages
vétérans le 12/11 a Saint Arnoult, et les

.~ dans le championnat départemental
: résultats sont tres bons.

Patrice et Kagna VENDREDAIN

terminent 3éme respectif de leur catégorie V3 messieurs et V1 dames. Félicitations a nos « rois du ping »...

(cycusmEe |

MINI RETRO

Quelques évenements ayant marqué la fin de la saison précédente

6 participants du Club a La LIMOUSINE (155 km-2500D+) et La HAUT-VIENNOISE (121 km)



RESULTAT VUTT JEUNES EN JUIN 2023

En poussin :

Podium et 1ére place en féminine pour Clémence Massein (1ére du classement général final)

5ieme place pour Lenny De Figueiredo (3iéme du classement général final)

En Benjamin :

6ieme place pour Mattéo Massein (4iéme du classement général final)

8iéme place pour Mathias De Figueiredo (6ieme du classement général final)
10iéme place pour Benjamin Plantin Hamon (8iéme du classement général final)
12iéme place pour Benjamin Le Roux (10ieme du classement général final)

Abandon pour panne mécanique de Paul Guidet (7iéme du classement général final)
En Minimes :

4ieéme place pour Louis Guidet (3iéme du classement général final)

7iéme place pour Damien Goubault-Gaubert (10iéme du classement général final)

14iéme place pour Matéo Baleiras (7ieme du classement général final)

[UNE DATE A RETEN’R] Thomas Bouvier, blessé n’a pu participer
Championnat des [ MESSAGE]
Yvelines de Karaté COMPETITION DE KARATE
Kata & Combat Votre webmaster Roger se joint a votre
‘hampionnat des Yvelines de Karaté Président et aux membres du bureau USMC
pour vous présenter ses meilleurs voeux
pour cette année olympique de la santé, de
la réussite dans vos projets pour vous et vos
proches.
, . Roger
20 & 21 ier 2024 Les 20 et 21 janvier se déroulera au !
j‘a nyier gymnase Jean Guimier le championnat
dés 9H des Yvelines de Karaté Kata et A AAAAAAAAA A A A A A A A w
Combat individuel et équipe.
Gymnase Jean Guimier _ ‘ Pour les responsables de section, ce journal
bl d Cette compeétition compte pour la R . ]
14 rue Pablo Neruda , sélection des championnats d’Ile-de- est le votre, merci de me communiquer vos
78340 Les Clayes sous Bois _ France. résultats et photos au fur et 8 mesure de
L’entrée est gratuite. . -
leurs actualités Mereci

informations : contact@cdk78.fr




