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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Bilan des adhésions

Nombre d’adhérents de la saison 2024 /2023

Nombre adherents 99 (stable) |  clétiens| 52 | Non Clétiens

83(-1) Féminines 16 (+1)

23 (-2) Masculins 18 (-3) Féminines 5 (+1)

76 (+2) Masculins 65 (+2) Féminines 11 (=)
99 non licenciés 0
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Nouveaux 16 (-7) Anciens 83 (+7)

» Effectif stable autour de 100 adhérents
» Légere diminution des effectifs au niveau des jeunes de I’ école de vélo au profit des adultes

Nous comptons sur vous pour promouvoir |’Ecole de Vélo !
Et pour renforcer le nombre de féminines !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Classification : Confidentiel

RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Bilan Ecole de Vélo 1/3

Effectifs:

5-6 ans (2019 -2018) 0
7-8 ans (2017 -2016) 2

9-10ans (2015 -2014) 4

11-12 ans (2013 -2012) 6
13-14 ans (2011 -2010) 4
15-16 ans (2009 -2008) 3

17-18 ans (2006 -2007) 4

Au total 23 dont 5 féminines

Cette année nous avons participé ala Gentleman et au challenge VTT jeunes FSGT (6 épreuves) :
Le 15/10/23Une gentleman a Sagy avec 14 participants de I'école de vélo

Le 30/03/24 Une épreuve VTT a Fontenay les Briis avec 9 participants

Le 13/04/24 Une épreuve VTT a Rueil avec 06 Participants

Le 04/05/24 Une épreuve VTT a Courcouronnes avec 7 Participants

Le 25/05/24 Une épreuve VTT a Chatenay Malabry avec 9 Participants

Le 08/06/24 Une épreuve VTT a Evry

Le 16/06/24 La finale du challenge au Parc de Diane

Nos cadet(te)s ainsi que certains minimes ont participé a des manches VTT adultes et aux
championnats Départemental, Régional et National UFOLEP

A chaque fois nos jeunes se sont distingués sur les podiums et avec de belles places d’honneur !

VVVVVYVYVYY
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Bilan Ecole de Vélo 2/3

Responsabilités : Organisations & Projets :

Cette année nous avons des parents et

une jeune adulte(Eva) qui nous aident Projets « famille »

pour les entrainements. Merci a eux ! En mai au Lac des Settons

Les parents souhaitant accompagner les Organisation d'une épreuve Cyclo cross jeunes
enfants pendant I'entrainement doivent et adultes au Parc de Diane des Clayes sous bois
étre licenciés. : le 23 septembre 2023 Tres belle épreuve réussi

grace a la participation toute la journée des
Un groupe est spécialement réservé pour  membres du club ainsi que des parents
les plus grands (minimes, cadets).

Les groupes sont également ouverts aux

adultes (samedi aprésmidi). Organisation d'une épreuve VTT jeunes au Parc
de Diane des Clayes sous bois : le 16 Juin 2024
Finale du challenge et

« Jeux Olympiques et Paralympiques Les
Clayes-sous-Bois »
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Bilan Ecole de Vélo 3/3

Cette année nous avons eu trés peu de nouveaux jeunes inscrits a notre école de
vélo, principalement des réadhésions. Mais une belle présence continue de nos
jeunes aux entrainements malgré des conditions météo pas favorables.

Nous avons pu montrer le maillot des Clayesous Bois dans plusieurs
compétitions sur les parcours et sur les podiums.

En particulier bravo a notre représentante au niveau National :

» Nina Pelegrinna: Championne Départementale, Championne Régionale et
6ieme au national UFOLEP VTT.

Merci a tous les animateurs et aux parents qui s'investissent @normément lors des
sorties (entrainements et compétitions).

Et surtout, merci a tous les enfants pour leur assiduité, leur courage et leur
civisme tout au long de cette saison !
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Nos jeunes compétiteurs poussins et pupilles

Augustin Legrand Clémence Massein 1¢re David de Figueiredo 2i¢me
compétiteur dés sa 1% féminine a date du VTT du général a date du VTT
année en VTT Tour Jeunes Tour Jeunes en FSGT en Tour Jeunes en FSGT en
en FSGT en Poussins Pupilles Pupilles

Avec Come Fortat et Léon
Miller lors du Cyclo-Cross
des Clayes

Classification : Confidentiel

Mathias de i
Figueiredo 2¢me Desprez-Brouker .
adate du VTT 13'me I
Tour Jeunes a date du VTT
Tour Jeunes

Benjamin Plantin-  Virgile Benjamin Leroux §
Hamon 12 iéme Dieulouard lors lors de la

a date du VTT du Cyclo-Cross ~ Gentleman de
Tour Jeunes aux Clayes Sagy

- L
e
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Nos jeunes compétiteurs Minimes

Paul Guidet Mattéo
4iéme Massein
| 3 date du 6"
VTT Tour a date du =
¥ Jeunes VTT Tour
2 Jeunes
Mattéo Baleiras Thomas Bouvier
117me 3 date du VIT lorsde la

Tour Jeunes Gentleman de Sagy #

Classification : Confidentiel

Champlonne Departementale et Régionale VTT UFOLEP
6ieme au national VTT UFOLEP (pour sa 1 ¢ année dans la catégorie
17-29 ans)

Championne lle de France VTT FSGT

Et de nombreuses victoires et podiums en route et VTT !



Nos jeunes avec des titres : Louis Guidet

%

U5 LES SRORTS (B

Vice Champion Départemental UFOLEP VTT en cadet
4ieme dy VTT Tour FSGT lle de France en cadet
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Nos autres jeunes tres actifs cadets & juniors

Merci aThomas de Palma,
adepte des sauts et de la boue et
desvidéos...

Bravo également a Dorian Belliard 5°™¢ 3 date du

VTT Tour FSGT lle de France en cadet Merci a Eva de Palma,
accompagnatrice des tout petits
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Nos compétiteurs adultes
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Jean-Claude, un de nos
représentants les plus
réguliers en 8°™¢ catagorie !

Notamment, victoire et belle
course a Trappes avec une
échappée de 45km en duo
(67km et 2h12 d'effort).
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Route : Tres beau groupe en catégorie 5 FSGT

Bient6tune Victoire ...

Jean-Philippe Salome
OlivierPineau

Marc Boyau

Quentin Veyssiere
Valentin Perez

05/06/2024 labicyclaise.com
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Pas beaucoup de motivesen competition | MaisMarc Boyeau, Benoit Eteve, Fredéric

Noth ... ainsi que Vincent Bocquet et Florent Lefortlors du Cyclo-Cross aux Clayes. On
espére plus de motivés en 2024/2025©

05/06/2024
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Projet Les Copains 1/3

e Samedi 1 et Dimanche 2
* 13 participans Samedi :

— Sabine

— Jean-Yves

— Thomas

— Christophe et Manu, son frére

— Cyrille

— Gérard

— Xavier

— Pierre

— Guillaume

— Olivier - matinée au chaud, pas de

— Fanny courageux pour faire la

— Benoit randonnée ©

- Quelgquespersonnesont été

rouler|’aprésmidi autour de la
maison !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Projet Les Copains 2/3

* Dimanche: plus que 11 personnes (un non partant et un abandon) pour la course des
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Projet Les Copains 3/3

"

Restaurant levendredi
soir pour avoir des

forces pour rouler
sous la pluie ©
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Transvolcaniquel6 et 17 septembre 2023

Aprés un sympathique repas cool le vendredi soir, nos 1¥TTistes préts a
affronter les 4000 de D+ et les 180 kms sur 2 jours !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Transvolcaniquel6 et 17 septembre 2023

La Transvolcanique en mode panoramique !!!
e AR St TR WL 4
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Transvolcaniquel6 et 17 septembre 2023

2ieme jour sous le soleil ... avec température record... et toujours le
sourire !

Classification : Confidentiel



RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Classification : Confidentiel

RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Cyclo-cross du 23/9/2023 en chiffres |

Place a quelques chiffres, quelques mots, et beaucoup de jolies photos.

. Plusde 120 compétiteurs s'en sont donnés a coceur joie et ont donné le meilleur d'eux -mémes.
Tout autant de supporters les ont encouragés avec panache.

. Plusde 40 bénévoles de notre club ont donné de leur temps pour cette belle journée dédiée
au vélo. Le repas club a réuni une cinquantaine de personnes.

. Nos 18 compétiteurs des Clayes sous Bois se sont une nouvelle fois surpassés.

. 5jolis podiums a saluer pour notre club— Clémence Massein 1ére féminine en pupille, Nina
Pellegrina 1ére féminine en junior, Lenny de Figueiredo, Come Fortat et Léon Miller,
respectivement ler, 2ieme et 3iéme en pupille, ainsique le prix d’équipe chez les jeunes.

. Plusieurs représentants de la Mairie, dont monsieur le Maire, ainsi que le Trésorier Général
de I'USMC sont venus saluer les sportifs et les bénévoles.

* Merci aux jeunes et moins jeunes compétiteurs, merci aux bénévoles, merci a la Mairie qui
nous accompagne chaque année sur cet événement, merci aux commissaires FSGT, merci aux
photographes, merci a tous !

* Surlelien ci-aprés des des centaines et centaines de photos! Merci a Béatrice & Philippe qui
immortalisent a chaque fois nos événements !

https://urldefense.com/v3/ _https://photos.app.goo.gl/yl4adsYjbDwjdEna6__;!!BnkV9pdh5V0!D

cNuk-gO9hRIUOsBt -

uCiQBYFi3CHbJ63HVhBQO073Dt0gCcu9fMGxBhKbUO1kDvMOGCQBDankPgD 7rxPxPc6g0T4gXdfws

Evénement intégrant une épreuve « Ecole de vélo » ce qui n’est pas le cas de tous les Cyclo -Cross.

A renouveler mais davantage de clubs a mobiliser pour les enfants !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Cyclo-cross du 23/9/2023 - Nos petits guerriers !

5 jolis podiums a saluer
pour notre club :

* Clémence Massein
lere (F) en pupille,

* NinaPellegrina lére
(F) en junior,

* Lenny de Figueiredo,
Come Fortat et Léon
Miller, ler, 2iéme et
3iéme en pupille,

ainsi que le prix
d’équipe chez les jeunes.

Ainsi que de
nombreuses belles
places d’honneur!
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Cyclo-cross du 23/9/2023 - Nos plus grands guerriers !

Nous soulignons :

> une belle £ place de NOTH Frédéric en 1°™ catégorie,

> 11°me pour BOCQUET Vincent, 16°™ pour SALOME
J.Philippeet 17¢™¢ pour LEFORT Florent en 2™ catégorie.

» 21°me pour ETEVE Benoit en 3™ catégorie.

Un grand bravo a tous pour leur participation !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION
Projet Sportif Route - Liege-Bastogne-Liege le 20 avril 2024

Météo froide, pluvieuse et venteuseau départ de Liege pour une
journée qui s’annonce difficile et longue ..plusieurs d’entre nous
se désistent pour opter sur la distance du 150 qui en fait est
plut6t 160 kms...

Teamleade?"
— 20.04.2028 —

Christophe Piard Renault 150
Sabine Calvo Renault 150
Jean-Yves Calvo Renault 150
René Colliard Renault 150
Christophe Saudemont Renault 150
[Benoit Guesdon _____JNELEICL 150

USMC LES

USMC LES 250
Arnaud Lebla CLAYES

USMC LES
CLAYES

USMC LES
2

avie ere

/] e diniguXx
USMC LES

Alex (ami de J.Chopt: ext 150

05/06/2024
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

ultra-distance choisie a l’origine: Fred,
Arnaud et Xavier !

3 ultra-courageux maintiennent leur : ‘!\__ b %’\

Tout le monde est arrivé sans
pépin. Bravo aux 12 vaillants
sportifs !
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai)

au Lac des Settons

e 18 participants

e 2 a5 heures de vélo par jour et une ou plusieurs activités
ludiques I'aprés-midi
e Journée du vendredi: 30 a 40 kms avec 700 de D+ pour tous !

e Petit déjeuner et déjeuner dans notre nouveau Barnum tout
neuf !
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai)
au Lac des Settons

Al’arrivée il n’en est resté que 5,
dont un qui s’est échappé
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai) "
L (e G

au Lac des Settons

L’eau était de la partie
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai) (G

au Lac des Settons

Tout comme la bonne humeur pour toute les activités, jeux, Kanoé et??
3 ]
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai) Li"fc

au Lac des Settons

Avec un rendez vousincontournable pour les grands et les petitsApéro / BBQ
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Projet Famille— Week-end de « 5 jours» a I’Ascension (8 au 12 mai)
au Lac des Settons

[ &y

Mais chut, ils font la sieste ...
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Projet Endurance Route «Les Clayes— Chambord— Les Clayes »

25 & 26 mai

e 240 a 250 kms le samedi et 170 kms le dimanche... le tout avec
2500 de D+ et a + de 28 km/h

* 9 participants avec Florence Cochard aux petits soins pour
nous... et un bon sauna + resto pour se remettre en forme le
samedi soir !
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Projet Endurance Route «Les Clayes— Chambord— Les Clayes » ng

25 & 26 mai
Le plaisir du samedi soir !
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Projet Endurance Route «Les Clayes— Chambord— Les Clayes »

- . (‘\
25 & 26 mai (o |8

midi !

Et celui du dimanche
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Projet Endurance Route «Les Clayes— Chambord— Les Clayes »
25 & 26 mai
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

« Organisation VTT Tour Jeunes version Olympique des Clayes»

* Derniére épreuve du VTT Tour Jeunes FSGT le 16 juin 2024

* A l'occasion des jeux Olympiques, lacommune des Clayes étant Terre d’accueil, ouverture a
tous les Clétiens et habitants environnants

* Epreuves habituelles de Moustiques a Minimes étendues aux non licenciés et étendues a
Adultes Féminines & Adultes Masculins

* Prix spécifiques « Jeux Olympiques » en organisation communes aves les Clayes

* Habituellement 80 compétiteurs et une centaine d’accompagnants.

* Promotion importante prévue par la Mairie donc affluence plus significative a prévoir

Découpage prévisionnel de la journée

> 8h-11h30 Bénévoles pour installation et préparation des Epreuves

> 11h30-12h30 Repas format pique -nique

> 13h-19h Bénévoles pour encadrement de la course + désinstallation

> 13h-17h30 Epreuves dont une épreuve ouverte a tous Cadets/Juniors/Adultes
> 17h30 Apéritif

Besoin de 20 bénévoles le matin et 30 I'aprés -midi
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Projet Sportif Route Les copains 5/6/7 juillet 2024,

objectif : Le Puy de Dome

2 <3 = 1] L
S Bt AL o LA R et w—— -
| . o 370 6990
30 KM
D+2230M u:m mm D+ Z00 M 2 ‘

* 3 jours de randonnée
:Vendredi/samedi/dimanche
*Formule avec option CONFORT PLUS :
* Letransport de vos bagages
* Les diners et petits déjeuners sur vos
lieux d’hébergements
* 2 nuitées enchambrede 1234
personnes maximum
» Lafourniture du linge de lit et du linge
de toilette

* Possibilité de loger du monde le jeudi soir.

» Début des inscriptions mi novembre

* Les inscriptions partent vite. Il faut la liste
des personnes intéressées pour mi

novembre.

05/06/2024
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labicyclaise.com

eInscription sans hébergement :120 €
*Inscription avec hébergement option
CONFORT PLUS : 279 €

*Inscription avec hébergement option
CONFORT PREMIUM : 349 €
*Inscription avec hébergement option
PREMIUM SINGLE :399 €

OI
(d
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Projet Sportif Route — 24 heures du Mans - 2,5 jours — Ao(it 2024

*  Duvendredi aprés-midi 23 aolt matin au dimanche 25 ao(t au soir au Mans

* 24 heures de roulage par alternance

* Organisateur Jean-Yves Calvo (en co-organisation avec JF Champelou)
* Budget, environ 280€ a 430€; A ajuster selon logistique et configuration
* Anoter logistique commune avec 3 équipes JF  Champelou, 2 équipes F

Chabe, 1 équipe M Jouin

11 inscrits pour 4 éq

uipes
1 Solo => « La Clayes Des-Mans-Te » ( )
1 Duo => « Les Clayes-Re-Mans Barges » (
i)

2 équipesde 4 => « J-Clayes-Tte Team » et « Les
Clayes de Contact » (composition a définir)

Classification : Confidentiel

Siteinternet :
www.24heuresvelo.fr

Quelques informations techniques sur ce

circuit :

* Untour: 4185 metres

* Montée: 600 metresde 3,5%...a 7%
avant la Passerelle Dunlop !




Projet Sportif VIT— Transvolcanique - 2,5 jours— Septembre

* Duvendredi 13 septembre 13h au dimanche 15 septembre 22h

* A Blanzat, Auvergne, 2 jours * 80 / 85 kms (environ 4000 D+ sur les 2 jours)
* Organisateur Jean-Yves CALVO

* Budget - environ 240€

PN RAEWNE
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Nos entrainements Route font le plein quand il fait beau...
e,

Malgré la météo
mitigée sur de
nombreux mois, belle
présence les samedis
de (8 a 15 environ)
avec la mise en place
de 2 groupes de
niveaux assez
souvent.

Participation un peu
moindre le dimanche
(6 a 10). Besoin de
réussir la mise en
place de 2 groupes
réguliers...

Merci Xavier Lesachey
et ChristophePiard

pour les parcours
proposés !
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA SECTION

Une section VTT trés sympathique !

Sorties le
dimanche matin

... et de belles
photos...

Mais avec une =
météotrespeu o o
appréciable un M
entrainement en
dents de scie

selon la période

Cava bien

reprendre avec
la participation
de nos jeunes !

REJOIGNIEZ NOUS POUR PARTAGER
TOUTES CES ACTIVITES



