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

Adhérents et adhérentes 

Une nouvelle année vient de naître et avec elle, son lot de bonnes 

résolutions. 

Je vais m’ingénier avec vous, avec notre Comité Directeur et le Bureau 

Directeur pour faire évoluer notre objectif commun. 

Notre club Omnisports est fort de ses membres, de ses bénévoles, de ses 

professionnels(les) et ensemble, je suis persuadé que nous pourrons 

construire un avenir prometteur pour notre association. 

Comme l’a démontré l’année 2024, la richesse de nos activités sportives 

qui, avec ses divergences, nous ont offert des podiums ainsi qu’un 

rayonnement sportif de loisir. 

Certes, l’année 2025, sera incontestablement une année charnière pour 

notre association, nous devons réétudier sa gestion dans sa globalité pour 

perdurer et continuer à offrir la possibilité de pratiquer le sport désiré. 

Mon caractère optimiste se trouve renforcé par l’aide de mes 

collaborateurs et de mes paires et de ce fait, je suis convaincu 

qu’ensemble nous pourrons relever les défis à venir pour l’USMC. 

Chers adhérents et adhérentes, alors que 2024 vient de s’achever, je 

tiens, en tant que Président, au nom du Comité Directeur et de son Bureau 

à vous exprimer nos vœux les plus chaleureux pour 2025. 

Gilles Marty 

Président du club Omnisports 

07 45 73 16 93 
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    

Malheureusement des évènements  douloureux  des résultats encourageants pour nos sportifs et des 
récompenses pour les dévoués bénévoles de notre association. La suite du journal vous en dia plus.          

 

Le 31 décembre en fin de journée, 

tout est calme 

Soudain un bruit de moteur 

réveille la tranquillité de la place 

C’est un employé municipal qui  

vient enlever un chiffre  

 

A peine parti, c’est un camion 

grue qui arrive… 

et qui dépose le chiffre 5 à la 

place du 4 et sitôt posé le camion 

repart en marche arrière avec son 

bip-bip caractéristique 

Et le calme revient, avec la nuit sur la place, mais  une cloche se fait 

entendre 1, 2……10, 11, 12 coups et le ciel explose. 

Ca y est on est en 2025 

Et votre Webmaster Roger vous souhaite une bonne et heureuse 

année, qu’elle vous apporte tout ce que vous pourriez désirer. 



 

 



Après le décès de Jean-Claude Marsan ancien président du judo,(voir précédent journal) c’est maintenant la section 
pétanque qui perd un de ses membres actif. Voici le message du Président 

C’est avec une très grande tristesse que nous apprenons le décès de Jean-Michel 
GUERET, survenu vendredi 20 décembre 2024. 

Figure emblématique de la section de Pétanque, qu’il a jadis dirigée avec 
générosité, il laisse un souvenir indélébile d’un amoureux du sport, du partage et 
de la joie de vivre. 

Le club Omnisport USMC, adresse ses plus vives condoléances à ses proches ; à 
ses amis(es). 

Le Comité Directeur, son Bureau   

Le Président

Gilles MARTY 

 

Après avoir obtenu la médaille de Bronze en 2000 avec le Club de 

Guyancourt en tant que joueur dirigeant puis du Comité 78 de Tennis de 

Table puis le Trophée du Bénévolat en 2013 avec le Club Omnisports USMC, 

Michel DOYEN obtient pour son bénévolat, en tant que dirigeant au sein de 

la section Tennis de Table de 2006 à 2022 et membre du Comité Directeur, 

le diplôme de la médaille d’Argent de la Jeunesse, des Sports et de 

l'Engagement associatif pour la promotion du 1er janvier 2023 

Michel s’est vu remettre par le Secrétaire Général du Club Omnisports 

USMC le samedi 21 décembre 2024 lors de son passage aux Clayes-sous-Bois la médaille d’Argent de la 

Jeunesse, des Sports et de l'Engagement associatif 

MEDAILLE DU TROPHE DU BENEVOLAT DE LA VILLE 

Mathieu adhère à la section Volley Ball du Club Omnisports USMC Les 

Clayes-sous-Bois en septembre 2006 comme joueur en loisir. 

 

Puis quelques années plus tard souhaitant évoluer vers la compétition, 

Mathieu s’inscrit comme joueur au club voisin du VCPV (Volley Ball Club 

Plaisir Villepreux) en 2009 où il évoluera en Régional 3 avec l’équipe 2 tout 

en restant joueur loisir au sein de la section USMC Volley Ball et cela 

depuis 18 saisons. 

Avec son équipe du Club du VCPV, Mathieu décroche un titre de champion 

de Pré National saison 2022-2023, puis un titre de vice- champion de 

France National 3 saison 2023-2024 donnant l’accès en Nationale 2 cette saison. 



 

 

 

Mais parlons un peu de son activité au sein de la section USMC Volley Ball, 

Mathieu encadre les entraînements deux fois par semaine puis une fois par 

semaine cette saison 2024-2025 du fait de son évolution avec son équipe en 

Nationale 2. 

 

Il apporte à l'ensemble des adhérentes et des adhérents son expérience de 

joueur et d'encadrant en leur enseignant les bons gestes et en les 

conseillant sur la bonne pratique du volley-ball. 

Mathieu est également le coach de l’équipe 2 de l’USMC Volley Ball 

« Les Clayptos » remportant 

le championnat VSOP les 

saisons 2021-2022, 2022-2023 et 2023-2024. Toujours 

présent pour aider et à rendre service sans oublier sa 

gentillesse. Il est apprécié de toutes et de tous pour son 

altruisme. 

Un grand merci à Mathieu. 

 

 

A l’occasion de cette cérémonie la médaille du Trophée du 

bénévolat a été attribuée à titre posthume à Jean-Claude 

Marsan ancien président de la section judo décédé en 

juillet dernier.  Médaille remise à sa famille par Monsieur 

Philippe Guiguen, maire des Clayes-sous-Bois 
Une cérémonie riche en émotion ! 






 

CHALLENGE Gaëtane GUEROULT 
 
Le 23 novembre restera gravé dans nos mémoires 
comme une journée aussi froide que chaleureuse. 
Sous un ciel d’hiver, nous avons organisé un grand 
challenge de pétanque en l’honneur de notre 
chère Gaëtane, une journée qui nous tenait tous à 
cœur. Plus de 100 équipes ont répondu 
présentes, bravant le froid pour participer à cet 
événement unique et marquer leur soutien. 
Les terrains ont résonné des rires, des encouragements et 
du tintement des boules, tandis que l’ambiance conviviale réchauffait les 
cœurs malgré les basses températures. Entre camaraderie, compétition amicale et moments de 
partage, cette journée était bien plus qu’un simple tournoi. C’était une véritable preuve d’amour et de 
solidarité envers Gaëtane. 
Merci à tous les participants, bénévoles et organisateurs pour avoir fait de cet après-midi un moment inoubliable, 
où le sport et l’amitié ont une fois de plus prouvé leur capacité à unir les cœurs.      Document section Pétanque 



 

 



Document section cyclisme 




Les 7 et 8 décembre 2024, le Gymnase Pellouard de Le Chesnay-

Rocquencourt a été le théâtre d’une compétition majeure dans le 

monde du karaté : le Championnat des Yvelines Kumité, rassemblant les 

catégories minimes, cadets, juniors et séniors en individuel. Ce rendez-

vous incontournable, inscrit dans la saison 2024-2025, a attiré de 

nombreux compétiteurs, tous animés par l’ambition de briller et de 

représenter fièrement leur club. Les Clayes sous les projecteurs en ce 

samedi 7 décembre. Parmi les athlètes engagés, la section de karaté 

des Clayes s’est distinguée avec la participation de Rayan El Hirech, 

dans la catégorie juniors, et de Naïm Mohammed, chez les minimes. 

Ces deux jeunes talents, véritables espoirs du club, ont démontré 

une belle détermination et un fort potentiel sur le tatami qui a été 

une source de fierté pour leur section et leurs supporters présents 

dans les gradins. Ils étaient accompagnés des nouveaux coachs de la 

section, qui les ont encouragés et conseillés tout au long de la compétition. 

Cette dynamique d’équipe a permis à Rayan et Naïm de bénéficier d’un soutien précieux dans leur préparation 



 

 

et leurs performances. Double réussite pour la section des Clayes : Naïm monte sur la 3ᵉ marche du podium 

chez les minimes, tandis que Rayan s'illustre avec une 

superbe 2ᵉ place chez les juniors, récompensant leurs 

efforts. Merci à Jean Claude Alphonse, leur entraîneur, 

qui par son expérience en compétition et en arbitrage a 

su les préparer à cet évènement. Une belle dynamique 

pour la saison et une fierté pour la section karaté Le 

Championnat des Yvelines s’impose comme une étape 

marquante pour les athlètes et les clubs du 

département. En rassemblant des karatékas de tous 

horizons, il témoigne d’un bel élan sportif et prépare le 

terrain pour une saison riche en défis et en émotions. 

Prochain rendez-vous : le Championnat Île-de-France le 8 février 2025. Rayan et Naïm auront à cœur d’y poursuivre 

sur leur lancée et de porter haut les couleurs de leurs clubs respectifs 

Document de la newsletter de la section Karaté 



LES EQUIPES 
USMC Les Clayes 1 : 

   LES MELTING POTES   
 

USMC Les Clayes 2 : 

   LES CLAYPTOS    

 

USMC Les Clayes 3 : 

   LES AFFRANCHIS   

 

USMC Les Clayes 4 : 

   LES FAUX FILETS   

 

 

RENCONTRES OCTOBRE2024  
 

Mercredi 16 Octobre 2024 aux Clayes/Bois (AJ1) 

LES AFFRANCHIS vs PARLAM (Maule)   

3 sets à 2 (25-17, 18-25, 25-12, 24-26, 15-11) 

 

Jeudi 17 Octobre 2024 à Élancourt (AJ1) 

VOLLEY COMME VOUS ÊTES (Élancourt)                   

vs LES MELTING POTES    

 0 set à 3 (19-25, 21-25, 21-25) 

 

Lundi 21 Octobre 2024 à Maule (BJ1) 

CAÏPI (Maule) vs LES CLAYPTOS                             

0 set à 3 (14-25, 17-25, 17-25) 

 

Mercredi 23 Octobre 2024 aux Clayes/Bois (BJ1)   

LES FAUX FILETS  vs FRIENDS (Maule)              

3 sets à 2 (25-23, 2-17, 20-25, 19-25, 15-5 

RENCONTRES NOVEMBRE 2024 : 
Mardi 12 Novembre 2024 à Viroflay (BJ2) 

RHUM ARRANGÉ (Viroflay) vs LES FAUX FILETS   

3 sets à 1 (25-17, 21-25, 25-15, 25-18) 

Mercredi 6 Novembre 2024 aux Clayes/Bois (AJ2) 

LES MELTING POTES vs TEAM SSN (Trappes QY)   

3 sets à 0 (25-11,25-12,25-11) 
  

Jeudi 14 Novembre 2024 à Élancourt (AJ2) 

KANGOO JUNIORS (Élancourt) vs LES AFFRANCHIS 

0 set à 3 (19-25, 18-25, 21-25)  

 

Jeudi 14 Novembre 2024 à Élancourt (AJ2) 
KISS MY KOUPTERE (Élancourt) vs LES CLAYPTOS  

2 sets à 3 (15-25, 25-23, 10-25, 26-24, 10-15)  



 

 

Mercredi 20 Novembre 2024 aux Clayes/Bois (BJ3) 

LES FAUX FILETS vs LES ATOMES (Saint Cyr)   

2 sets à 3 (11-25, 25-21, 27-25, 24-26, 9-15) 

Lundi 25 Novembre 2024 aux Clayes/Bois (AJ3) 

LES AFFRANCHIS vs HAÏKYU (Maule)    

0 set à 3 (23-25, 23-25, 22-25) 

Mercredi 27 Novembre 2024 aux Clayes-/Bois 

(BJ3)   LES CLAYPTOS vs FRIENDS (Maule)  

3 sets à 0 (25-15, 25-11, 25-10) 

Jeudi 28 Novembre 2024 à Vaucresson (AJ3) 

BLOCK BUSTERS (Garches Vaucresson)        

vs LES MELTING POTES 

3 sets à 2 (23-25, 25-17, 25-19, 21-25, 15-13) 
 

RENCONTRES DÉCEMBRE 2024 : 

 
Mardi 3 Décembre 2024 à Viroflay (BJ4) 

RHUM ARRANGÉ (Viroflay) vs LES CLAYPTOS    

0 set à 3 (11-25, 20-25, 18-25) 

 

Mardi 17 Décembre2024 à Guyancourt (AJ4) 

GE  (AS Minorange Bouyges) vs LES MELTING POTES 

1 set à 3 (26-28, 11-25, 25-13, 20-25) 

Mercredi 18 Décembre 2024 aux Clayes/Bois (BJ5) 

LES CLAYPTOS vs LES ATOMES (Saint Cyr)    

3 sets à 0 (27-25, 25-16, 25-17) 











 
Cet espace vide sur votre journal pourrait être rempli ! Cela dépend de vous responsables de 
section, envoyez moi vos informations, résultats, dates de vos prochaine compétitions  etc, 
faute de quoi je suis forcé d’aller glaner des renseignements sur vos sites, Facebook etc, mais ce 
ne sont pas forcément ceux que vous voudriez communiquer à vos 
adhérents. 
En attendant je vous souhaite une bonne reprise de vos activités. 
 
 
 
 
 
 
                            Visitez notre site 
 
                                                               www.usmc-78.org     

http://www.usmc-78.org/

